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Biatystok, 17.11.2011

ZAPYTANIE OFERTOWE nr 1/CNA/2011

dla treneréw na przeprowadzenie Warsztatow aktywizujacych dla | grupy warsztatowej w ramach
projektu ,,Czas na aktywno$¢” wspdtfinansowanego przez Unig Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII ,Promocja integracii
spotecznej’, Dziatanie 7.2. ,Przeciwdziatanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej’,
Poddziatanie 7.2.1. ,Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.”

Zamawiajacy:
Europejski Dom Spotkan — Fundacja Nowy Staw

20-029 Lublin, ul. M. Sktodowskiej-Curie 3
REGON: 430308156, NIP: 946-17-71-036

Biuro realizacji projektu ,Czas na aktywnos$¢”
ul. Warszawska 52/25, 15-077 Biatystok
Tel/fax: (85) 87 56 146

e-mail: bialystok@irp-fundacja.pl

Okres realizacji projektu ,,Czas na aktywnos¢”: 01.09.2011 r. - 31.08.2013 r.

Nazwa: przeprowadzenia Warsztatéw aktywizujacych dla | grupy warsztatowej w ramach projektu ,Czas
na aktywnosc’.

Wsp6élny Stownik Zaméwien (CPV):
Kod CPV 80500000-9 Ustugi szkoleniowe

Zamoéwienie obejmuje przeprowadzenie:

Warsztaty aktywizujace
Modut Temat modutu:
UNIA EUROPEJSKA FEE,
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI £k
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * 5k

Projekt ,,Czas na aktywnosc” wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Biuro projektu: ul. Warszawska 52/25, 15-077 Biatystok, tel.: (85) 875 61 46, e-mail: bialystok@irp-fundacja.pl, www.irp-fundacja.pl/czasnaaktywnosc

ul. M, Sktodowskiej-Curie 3, 20-029 Lublin e-mail: instytut@irp-fundacja.pl

tel, 48 81 534 61 91, fax. 48 81 534 61 92 www.irp-fundacja.pl
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1 Zajecia integracyjne, budowanie zaufania w grupie — 6 godz.

2 Komunikacja interpersonalna i asertywnos¢ — 6 godz.

3 Umiejetno$ci zwigzane z wyrazaniem siebie, rozumienie siebie i wtasna samoocena — 6
godz.

4 Identyfikacja mocnych stron, zainteresowan, predyspozycji zawodowych — 6 godz.

5 Zarzadzanie stresem, czasem oraz planowanie rozwoju osobistego i zawodowego — 6
godz.

Informacje szczegétowe do zamdwienia:

Liczba godzin dydaktycznych | 30
na jedna grupe:

(1 godz. dydaktyczna — 45 min.)
Liczba godzin dydaktycznych | 6

dziennie:
System zajeé: Pn-pt., godz. 8.00 -16.00
Godziny zaje¢: 9:00-14.30

(w tym przerwa obiadowa 30 min. oraz 2 przerwy kawowe po 15 min.)
Liczba grup warsztatowych: 1

Liczba oséb w grupie: 10

Miejsce realizacji szkolenia: Biatystok

Termin realizaciji: 19, 20, 21, 28, 29 grudzierr 2011 .
Materiaty szkoleniowe: Skrypt z zajec

Wykonawca bedzie zobowigzany do:

a) Przygotowania szczegbtowego programu warsztatu z wyszczegdlnieniem tematyki zaje¢ i godzin
przewidzianych na ich realizacje;

b) Przeprowadzenia warsztatow bedacych przedmiotem Zapytania ofertowego nr 1/CNA/2011 zgodnie
z zatwierdzonym przez Zamawiajacego programem warsztatow;

c) Przygotowania skryptu z zaje¢;

d) Biezacego informowania Zamawiajacego o:

UNIA EUROPEJSKA KR
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI .
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * 5k

Projekt ,,Czas na aktywnosc” wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Biuro projektu: ul. Warszawska 52/25, 15-077 Biatystok, tel.: (85) 875 61 46, e-mail: bialystok@irp-fundacja.pl, www.irp-fundacja.pl/czasnaaktywnosc
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- wszystk|ch przypadkach meobecnosm Uczestnika/czki,
- rezygnacji Uczestnika/czki,
- problemach zgtaszanych przez Uczestnikdw/czki,

e) Wykonawca zobowigzuje sie do wykonania innych dziatan wynikajacych z wymogoéw realizacji ustug
na rzecz projektéw dofinansowanych ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, w tym w szczegdino$ci takich jak:

» prowadzenie list obecnosci uczestnikow warsztatu dostarczonych przez Europejski Dom
Spotkan — Fundacje Nowy Staw;

» prowadzenie pokwitowan odbioru materiatow warsztatowych i korzystania z positkéw przez
Uczestnikow/-czki warsztatdw dostarczonych przez Europejski Dom Spotkan — Fundacje Nowy
Staw;

* oznaczenie materiatdbw wykorzystywanych podczas warsztatdbw zgodnie z Wytycznymi
dotyczacymi oznaczania projektéw w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, przy
czym stosowne oznaczenia zostang dostarczone przez Europejski Dom Spotkan — Fundacje
Nowy Staw;

* dostarczenie do Biura Projektu kompletnej dokumentacji warsztatu (listy obecnosci, odbioru
materiatow warsztatowych, positkdw, listy obecnosci, ankiety ewaluacyjnej).

f)  Archiwizowanie dokumentacji zwigzanej z realizacjq ustugi w ramach projektu (m.in.: umowa na
realizacje ustugi, dokumentacja finansowa) do dnia 31 grudnia 2020 r. w sposob zapewniajgcy
dostepnos¢, poufnos¢ i bezpieczenstwo;

g) Umozliwienie Europejskiemu Domowi Spotkan — Fundacji Nowy Staw, Urzedowi Marszatkowskiemu
Wojewddztwa Podlaskiego i innym upowaznionym przez Urzad Marszatkowski instytucjom wgladu
do dokumentéw zwigzanych z realizacje ustug w ramach projektu, wtym do dokumentéw
finansowych.

Wymagania:

1. Wyksztatcenie wyzsze psychologiczne lub z doradztwa zawodowego

2. Doswiadczenie trenerskie w prowadzeniu zaje¢ zgodnych tresciowo z zakresem warsztatow
(min. 50 godzin praktyki),

3. Praktyka w prowadzeniu zaje¢ warsztatowych dla oséb dorostych.

Uprawnieni Wykonawcy:

Warunkiem udziatu w postepowaniu jest spetnianie przez Oferentdéw nastepujacych kryteriow:
1. Posiadanie niezbednej wiedzy i doSwiadczenia.

2. Sytuacja ekonomiczna zapewniajaca wykonanie zamowienia.

3. Niepodleganie wykluczeniu z postepowania o udzielenie zamdwienia z powodu:

UNIA EUROPEJSKA KR
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI .
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * 5k

Projekt ,,Czas na aktywnosc” wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Biuro projektu: ul. Warszawska 52/25, 15-077 Biatystok, tel.: (85) 875 61 46, e-mail: bialystok@irp-fundacja.pl, www.irp-fundacja.pl/czasnaaktywnosc
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— Otwarcia w stosunku do Oferenta postepowania likwidacyjnego lub ogtoszenia upadto$ci;

— Zalegania z uiszczeniem podatkow, optat, sktadek na ubezpieczenie spoteczne lub zdrowotne,
z wyjatkiem przypadkéw, kiedy uzyskane zostato przewidziane prawem zwolnienie, odroczenie,
roztozenie na raty zalegtych ptatnosci lub wstrzymanie w catosci wykonania decyzji wtasciwego
organu;

— Ztozenia nieprawdziwych informacji majacych wptyw na wynik prowadzonego postepowania.

Warunki realizacji warsztatu:

« Umowa zlecenie;

«  Osoby zatrudnione w instytucji zaangazowanej w realizacje PO KL, tj. w Instytucji Zarzadzajacej,
Instytucji Posredniczacej, Instytucji Posredniczacej Il stopnia, Regionalnym Osrodku EFS
| Krajowej Instytucji Wspomagajacej, moggq ubiega¢ sie o prowadzenie zajeC wylgcznie
w sytuaciji, w ktorej nie zachodzi konflikt interesow lub podwajne finansowanie;

«  Osoby fizyczne prowadzace dziatalnos¢ gospodarczg nie zatrudniajgce innych osdb, mogg brac¢
udziat na zasadach samozatrudnienia;

« Osoby fizyczne prowadzace dziatalnos¢ gospodarczg zatrudniajgce 1 osobe i wiecej mogq
ubiegac si¢ o prowadzenie zaje¢ pod warunkiem osobistego wykonywania zadan przez te osoby;

«  Miejsce realizacji ustugi: Biatystok;

«  Okres realizacji zamowienia: grudzien 2011 r. - zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Opis sposobu przygotowania ofert:

1. Oferty nalezy sktada¢ zgodnie ze wzorem Formularza oferty, stanowigcym Zatacznik nr 1 do
niniejszego zapytania. Oferta musi by¢ podpisana przez osobe uprawniong do reprezentowania Oferenta
lub petnomocnika, przy czym w tym wypadku wymagane jest takze ztoZzenie stosownego
petnomocnictwa.

2. Do formularza oferty zataczy¢ nalezy:

- informacje o spetnianiu warunkéw zamoéwienia — Zatacznik nr 2,

- szczegbtowy program warsztatu z wyszczegdlnieniem tematyki zaje¢ i godzin przewidzianych na ich
realizacje stworzony na bazie przedstawionego modutowego programu warsztatu - Zatacznik nr 3.

3. Wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte.

*
*

UNIA EUROPEJSKA KR
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI .
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * 5k
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4. Oferta powinna byé czytelna, zlozona w siedzibie Zamawiajacego (EUROPEJSKI DOM SPOTKAN
- FUNDACJA NOWY STAW, ul. Sktodowskiej-Curie 3, 20-029 Lublin) w jezyku polskim, podpisana
czytelnie, ztozona osobiscie, przestana faksem, mailem lub poczta z dopiskiem "Czas na
aktywnos¢_zapytanie ofertowe nr 1" do dnia 29.11.2011 do godz. 16.00 (data dostarczenia).

| \
|

5. Otwarcie i ocena ofert nastapi 30.11.2011 w siedzibie Zamawiajacego.

Ocena ofert:

1. Kryterium wyboru najkorzystniejszej oferty:

a) Cena (brutto) za godzine warsztatu - 60%

b) Do$wiadczenie w prowadzeniu zaje¢ zgodnych treSciowo z zakresem szkolenia - 30%
d) Proponowany program warsztatu — 10%

Kryterium 1: Cena (brutto) za godzine szkolenia

Wykonawca, ktory poda najnizszg cene otrzyma 60 pkt., natomiast pozostate oferty proporcjonalnie na
podstawie wzoru: cena najnizszej oferty/cena badanej oferty x 60

Maksymalnie w tym kryterium mozna uzyska¢ 60 punktéw.

Kryterium 2: Do$wiadczenie w prowadzeniu zaje¢ zgodnych treSciowo z zakresem szkolenia
(potwierdzone referencjami lub umowami itp.):

0 50-70 godz. przeprowadzonych zaje¢ — 10 punktow

0 71-90 godz. przeprowadzonych zaje¢ — 20 punktow

0 Powyzej 90 godz. przeprowadzonych zaje¢ — 30 punktow
Maksymalnie w tym kryterium mozna uzyska¢ 30 punktéw.

Kryterium 3: Proponowany program warsztatu

Zgodno$¢ proponowanych jednostek tematycznych z tematykq modutéw warsztatowych: 0-3 punktéw
Adekwatnos¢ i dostosowanie programu do grupy warsztatowej: 0-3 punktow

Réznorodnos¢ form i metod pracy podczas warsztatu: 0-4 punktow

Maksymalnie w tym kryterium mozna uzyska¢ 10 punktéw

Maksymalna liczba punktéw wynosi 100.

2. Za najkorzystniejszg zostanie uznana oferta, ktora uzyska najwyzszg koncowg ocene.

*
*

UNIA EUROPEJSKA KR
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI .
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * 5k
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&b Wykonawca ktory zlozy najkorzystnlejszq oferte bedzie musiat udokumentowaé posiadanie
wymaganego wyksztatcenia i doSwiadczenia w terminie co najmniej 10 dni przed rozpoczeciem
warsztatu.

4. W przypadku nie wybrania Wykonawcy (np. brak ofert, odrzucenie ofert) Zamawiajacy dopuszcza
mozliwo$¢ ponownego rozpoczecia procedury zapytania ofertowego.

Przestanki odrzucenia oferty:

Odrzuceniu bedg podlegaty oferty:
- ktorych tre$¢ nie bedzie odpowiadac tresci Zapytania ofertowego nr 1/CNA/2011,
- niezlozone w wyznaczonym terminie,
- niekompletne: braki formalne, brak zatacznikéw, brak podpisu Oferenta na ofercie i zatgcznikach,
- ktérych cena bedzie wyzsza niz Srodki zaplanowane w budzecie na realizacje ustugi.

Kontakt z Zamawiajacym:

Osoba uprawniona do porozumiewania sie z Oferentami:
Monika Doniek

Tel. 81536 10 97

e-mail: m.doniek@irp-fundacja.pl

Zatgczniki:

Zatacznik nr 1 - Formularz oferty
Zatgcznik nr 2 — Oswiadczenie Wykonawcy o spetnianiu warunkéw zamdwienia

Zatgcznik nr 3 — Program warsztatu

*
*
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Zatacznik nr 1 do Zapytania ofertowego nr 1/CNA/2011 z dnia 17.11.2011 r.

Formularz oferty

Oferta dotyczaca przeprowadzenia Warsztatow aktywizujacych dla | grupy warsztatowej w ramach
projektu ,Czas na aktywno$¢” wspdtfinansowanego przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII ,Promocja integracii
spotecznej’, Dziatanie 7.2. ,Przeciwdziatanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej’,
Poddziatanie 7.2.1. ,Aktywizacja zawodowa i spoteczna osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.”

1. Dane Wykonawcy

Imie i nazwisko

Adres

Dane kontaktowe

2. Cena
Cena (brutto) za godzine
SzKolenia: e zt
Stownie:
UNIA EUROPEJSKA KR
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI * *
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Tk

Projekt ,,Czas na aktywnosc” wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Biuro projektu: ul. Warszawska 52/25, 15-077 Biatystok, tel.: (85) 875 61 46, e-mail: bialystok@irp-fundacja.pl, www.irp-fundacja.pl/czasnaaktywnosc

ul. M, Sktodowskiej-Curie 3, 20-029 Lublin e-mail: instytut@irp-fundacja.pl
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3. Do$wiadczenie w prowadzeniu zaje¢ zgodnych tresciowo z zakresem warsztatu:

. Liczba . .
. Liczba Termin Adres i nazwa
L.p. Nazwa szkolenia . przeszkolonych o .
godzin , realizacji Zleceniodawcy
0so6b
1
2
3
4

4. Posiadanie certyfikatow i innych zaswiadczen o uzyskanych kompetencjach zgodnych treSciowo
z zakresem warsztatu (prosze podac jakie):

Data i podpis Oferenta

UNIA EUROPEJSKA KR

EUROPEJSKI
KAPITAL LUDZKI FUNDUSZ SPOLECZNY k™

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

*
*
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Zatgcznik nr 2 do Zapytania ofertowego nr 1/CNA/2011 z dnia 17.11.2011 r.

Oswiadczenie Wykonawcy o spetnianiu warunkow zamowienia

WYKONAWCA:

Nazwa Wykonawcy Adres Wykonawcy

OSWIADCZAM, ZE:

Spetniam i akceptuje wszystkie warunki zawarte w Zapytaniu ofertowym nr 1/CNA/2011 na

przeprowadzenie Warsztatow aktywizujgcych dla | grupy warsztatowej w ramach projektu ,Czas na

aktywnosc™:

1. zdobytam(em) konieczne informacje dotyczace realizacji zamdéwienia oraz przygotowania i ztozenia
oferty,

2. posiadam uprawnienia do wystepowania w obrocie prawnym,

3. posiadam niezbedng wiedze i doSwiadczenie do realizacji warsztatu,

4. w przypadku uznania mojej oferty za najkorzystniejszq zobowigzuje sie¢ do podpisania umowy

w terminie i miejscu wskazanym przez Zamawiajgcego.

Data i podpis Oferenta

*
*

UNIA EUROPEJSKA R
EUROPEJSKI
KAPITAL LUDZKI FUNDUSZ SPOLECZNY k™

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI
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Zatgcznik nr 3 do Zapytania ofertowego nr 1/CNA/2011 z dnia 17.11.2011 r.

Program warsztatow

Zamawiajacy zobowigzuie sie, iz w przypadku ofert, ktore zostang rozpatrzone negatywnie, dotgczone Programy
warsztatow Oferentéw nie zostang wykorzystane.

Warsztaty aktywizujace (30 godz. dydaktycznych)

Modut | - Zajecia integracyjne, budowanie zaufania w grupie - 6 godz. dydaktycznych

Jednostki tematyczne Formy i metody | Liczba godzin
pracy dydaktycznych

Modut Il - Komunikacja interpersonalna i asertywnos¢ — 6 godz. dydaktycznych

Jednostki tematyczne Formy i metody | Liczba godzin
pracy dydaktycznych
UNIA EUROPEJSKA KR
EUROPEJSKI * *
'N(Aﬁmﬁ\&khli.? SZPCI)J(I\!OSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Tk

Projekt ,,Czas na aktywnosc” wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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Modut Il Umiejetnosci zwigzane z wyrazaniem siebie, rozumienie siebie i wiasna samoocena — 6 godz.
dydaktycznych

Jednostki tematyczne Formy i metody | Liczba godzin
pracy dydaktycznych

Modut IV Identyfikacja mocnych stron, zainteresowan, predyspozycji zawodowych - 6 godz.

dydaktycznych
Jednostki tematyczne Formy i metody | Liczba godzin
pracy dydaktycznych
UNIA EUROPEJSKA KR
EUROPEJSKI * *
lr\ﬁajgcl;\!-végkhgle SZPCI)J(I\!OSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Tk
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Modut V Zarzadzanie stresem, czasem oraz planowanie rozwoju osobistego i zawodowego — 6

godz.dydaktycznych
Jednostki tematyczne Formy i metody | Liczba godzin
pracy dydaktycznych
RAZEM 30
Data i podpis Oferenta
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