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Polsko – białorusko – ukraińskie warsztaty dla młodzieży  

„Twoja kariera w Twoich rękach”

05 - 08.11.2007 Nasutów 

	Dzień I   05.11.07 - poniedziałek

	16.30
	Wyjazd z Lublina 

	17.00
	Obiadokolacja 

	18.00 – 20.00
	Warsztat z integracji grupy:  prezentacja uczestników seminarium,  

wprowadzenie - oczekiwania, kontrakt – Karolina Wcisło


	Dzień II   06.11.07 - wtorek

	8.30 – 9.00
	Śniadanie

	9.00 – 10.30
	Identyfikacja mocnych stron, zainteresowań i predyspozycji zawodowych
- Nelia Grinchuk

	10.30 – 11.00
	Przerwa na kawę

	11.00 – 12.30
	Umiejętności interpersonalne: asertywność, komunikacja, autoprezentacja
- Nelia Grinchuk

	13.00 – 14.00
	Obiad 

	15.00 – 16.30
	Planowanie kariery zawodowej i poruszanie się po rynku pracy  cz. I
- Mirosław Górczyński

	16.30 – 17.00
	Przerwa na kawę

	17.00 – 18.30
	Planowanie kariery zawodowej i poruszanie się po rynku pracy  cz. II
- Mirosław Górczyński

	19.00
	Kolacja

	20.00 
	Wieczór międzykulturowy


	Dzień III  07.11.07 - środa

	8.30 – 9.00
	Śniadanie

	9.00 – 10.30
	Warsztaty przedsiębiorczości  - Mirosław Górczyński

	10.30 – 10.45
	Przerwa kawowa

	10.45 – 12.15
	Warsztaty z edukacji międzykulturowej – Anna Moskwa

	12.15 – 12.45
	Obiad

	13.00
	 Wyjazd do Lublina

	13.30 – 14.30
	Zwiedzanie miasta

	14.30 – 18.30
	Czas wolny

	18.30 
	Powrót do Nasutowa

	 19.00
	Kolacja 

	21.00
	Ognisko


	Dzień IV 08.11.07 - czwartek

	8.30 – 9.00
	Śniadanie

	9.00 – 10.30
	Sesja  ewaluacyjna  szkolenia – Karolina Wcisło

	10.30 – 11.00
	Podsumowanie 

	11.00
	Wyjazd do Lublina 
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